
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

 
 

27.5.2009 【願眾人在主內合而為一！】 

「求你以真理祝聖他們；你的話就是真理。就如你派遣我到世

界上來，照樣我也派遣他們到世界上去。我為他們祝聖我自己，

為叫他們也因真理而被祝聖。」（若 17:17-19） 
 

 
 
 

今日聖言： 
宗 20: 28-38 
詠 68: 29-30, 

33-35, 35-36 
若 17: 11-19 

默想： 
 
耶穌為留在世上繼承自己傳揚

福音事業的宗徒祈禱，使他們

免受魔鬼的傷害。 
 
在日常生活中，我們應以耶穌

教導去生活，使我們在物質主

導的社會，能夠分辨對錯，自

當在耶穌內，找到平安及主的

愛。 

 
我的祈禱： 
主，讓我學會完全對袮的信賴，依從袮的教導生活，感受袮對我無微不至的愛。 
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